
Выполнение критериев 

Государственной стратегии 

противодействия 

 ВИЧ-инфекции в Иркутской 

области  

Задачи на 2020 год 

Главный врач ГБУЗ «ИОЦ СПИД» 

Главный внештатный специалист 

по ВИЧ-инфекции  МЗ РФ в СФО 

 

Ю.К. Плотникова  

13 апреля 2020 г. 



Российская Федерация:  Шаги развития 

План реализации Государственной стратегия 

противодействия распространению  

ВИЧ-инфекции в РФ   

2017 

Государственная стратегия 

противодействия распространению ВИЧ-

инфекции в РФ  

 

Новый формат федеральных 

информационно коммуникационных 

кампаний  «СТОП ВИЧ/СПИД» 

2016 
Региональный план 

первоочередных мероприятий 

по противодействию 

распространения  

ВИЧ-инфекции  на 2018-2019гг. 

2018 

Создание  рабочей группы 

высокого уровня ВОЗ и МЗ РФ 

2019 

Региональный план первоочередных 

 мероприятий по противодействию 

распространения ВИЧ-инфекции  на 2020г.  

 

 «Дорожная карта» по расширению охвата 

диспансерным наблюдением и лечением  

больных ВИЧ-инфекцией  

2020 
Контроль  

ВИЧ-инфекции  

в РФ 
(Предотвращение 

распространения 

эпидемии) 

 2025  
Снижение на 50% числа новых случаев ВИЧ 

Снижение числа смертей от СПИД  

по отношению к 2015 году  



Актуализация существующих 

 показателей  

Необходимость введения новых 

показателей для расширения масштабов 

деятельности  

Активная модернизация службы 

 (материально-техническая база, лаборатория, кадры) 

Развитие научной составляющей 

Государственная стратегия противодействия распространению ВИЧ-инфекции 

  

 

 

 

 

 

 

 

Государственная 

стратегия  

 до 2030 года 

Разработка проекта новой 

стратегии - в 2020 году 

 



Иркутская область 2019 год 

       ЛЖВ 

НА     Д - УЧЕТЕ 

ПОЛУЧАЮТ  

АРТ  

                                                                             НАСЕЛЕНИЕ  

                                                    ОБЛАСТИ 

31 декабря   

2019 года 

 

2 408 901 2 404 195 

28 808 30086 

23 800 25 876 

14 374  17542 

1 января  

2019 года 

*Данные  Федерального регистра  2019 года 



Портрет  пациента  2019 года 

56,4 % 

43,6% 

59,1% 

40,9% 

57,8% 

42,2% 

Социальный 

статус 
Пол Место 

жительства 

ЗОНА РИСКА 

1,5 

16,5 

82,1 

2019 



В 21 муниципальном образовании Иркутской области регистрируются  

показатели заболеваемости ВИЧ-инфекцией, превышающие среднеобластное значение 

Неблагополучные территории Иркутской области  
по показателю заболеваемости ВИЧ-инфекцией в 2019 году 
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31,4% 

33,2% 

23(35)% 24(35)% ГС 

Факт 

Государственная стратегия: освидетельствование на ВИЧ  

2018 год 2019 год 

40,4 

33,6 

12,4 

6 
2,6 2,4 1,2 1,1 0,3 0,01 

код 118 (прочие) 
код 113 (по клиническим показаниям) 
код 109 (беременные) 
код 108 (доноры) 
код 104 (ИППП) 
код 115 (мед.работники) 
код 102 (ЛУИН) 
код 120 (по эпид.показаниям) 

! 

В 2019 году увеличилось обследование   

по 113 коду  на 2,1 % в  сравнении с 2018 годом 

 

Таргентное  

скрининговое 

обследование  

на ВИЧ-инфекцию 

 

 
Настороженность в 

отношении  

ВИЧ-инфекции   

медицинских работников 

первичного звена  

  

 

 

 

 

 

 

 

Ранняя диагностика 

ВИЧ-инфекции не 

менее 75% от вновь 

выявленных 

Скрининг 2020 

33,2% 



82,6% 

86,0% 

79,5% 84,7% 

Факт 

ГС 

Государственная стратегия:  диспансеризация 

2019 год 2018 год 

 

Комплекс  

лечебно-

профилактической 

помощи 

 

Выявление 

признаков 

прогрессирования 

ВИЧ-инфекции 

 
Предупреждение 

развития 

оппортунистических 

инфекций 

 
Психологическая и 

социальная 

адаптация 

Диспансеризация 

 2020 

 

90% 

Встали на Д-учет: 25876 - 86% 

ЛЖВ: 30086 чел.  - 100% 

Обследование на ВН –  90,3%  

Обследование на СД4  - 89,6% 

ФЛГ – однократно – 100% 



Государственная стратегия:  охват  АРТ 

60,4% 
67,7% 

48(79,8)% 52(90,1)% 

2019 год 2018 год 

Факт 

ГС 

 

 

 

Оптимальные 

 схемы лечения 

 
 

Региональное 

 софинансирование 

  

 

 

Дети Взрослые 

76,2% 

23,8% 2019 10,3% 

89,7% 

2019 

Эффективность  АРТ Определяемый уровень ВН 

ПРИОРИТЕТНАЯ ЦЕЛЬ: 

достижение нулевой 

вирусной нагрузки!!! 

Охват АРТ  

 2020 

    90%          

  

Достижение 

неопределяемого 

уровня вирусной 

нагрузки не менее, чем 

у 80% от числа 

получающих АРТ. 

 

 

Обеспечение  АРТ всех 

пациентов по 

жизненным 

показаниям (CD4<350 

кл/мкл) 

 

 

Предупреждение 

развития 

резистентности ВИЧ 

к АРВП 



ППМР  во время родов 

Государственная стратегия: ППМР 

2019 год 2018 год Критерии ГС 

93,0% 

94,8% 

93% 94% 

ППМР  
во время беременности 

ГС 

Факт 
96,7% 

97,4% 

94,0% 95% 

99,9% 

100,0% 

99,7% 99,8% 

ППМР  
новорожденному 

1,5% перинатальной передачи ВИЧ  в 2019 году  

 

ППМР  2020 

 
       во время беременности 

95% 

во время родов 

95% 

новорожденному 

99,9% 

 

 
Снижение риска ППМР - 

менее 1,5% 



Государственная стратегия: информирование 
 

 

2019 год: 
Проведено 

профилактических 

мероприятий  

123775 

 

 

 

Охват профилактическими 

мероприятиями  

1000150 

 

 

 

Информированность по 

вопросам ВИЧ  

за 2019 года   - 91,5%  
(план ГС -90%) 

 

 

 

В т.ч. среди 

несовершеннолетних 

 

93105 

 

 

 

В т.ч.  среди трудовых 

коллективов 

 

5178 

Информированность 

2020 

 

93% 



Мониторинг резистентности ВИЧ 
С 2019 года Иркутский Центр СПИД является 

опорным центром в СФО по мониторингу 
резистентности 
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Квота на 2019 год (150) Прибыло (183) 

Взято в работу (132) Отбраковано (51) 

СФО 

Иркутская область 

3,1% 

5,3% 
5,9% 

2017 г. 2018 г. 2019 г.  

Динамика уровня резистентности в Иркутской области 

ЛУ к НИОТ 
ЛУ к ННИОТ 

ЛУ к ИП 
ЛУ к ИИ 

90,70% 73,30% 

12,80% 
1,40% 

Лекарственная устойчивость к группам 

препаратов 

МЕРЫ ПО СНИЖЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОЙ УСТОЙЧИВОСТИ  ВИЧ : 

Надзор за резистентными штаммами ВИЧ 

Научно-обоснованное назначение схем АРТ 

Работа с приверженностью пациентов к АРТ 



Смертность 

146 

264 

239 

257 

598 

610 

462 

785 

1052 

952 

0 500 1000 1500

2019г. 

2018г. 

умерло всего 

состояли  на Д учете 

по причине ВИЧ 

От СПИДа 

из них от ТБ 

2018г. 
2019г. 

25,3 24,8 

10,1 
9,9 

По причине ВИЧ От СПИДа 

Показатели смертности (на 100 тыс. населения) 

На 2% 

На 2% 

2020 

 
Снижение  

смертности  

от СПИДа  

По данным Иркстата  смертность  от ВИЧ составляет                                                                 

41,2 (на 100 тыс. населения)   

Но не все данные  достоверно дифференцированы !!! 

 

ВАЖНО!  Правильное кодирование и своевременное предоставление 

извещений медицинскими организациями о всех случаях смерти                         

ВИЧ-инфицированных граждан в ГБУЗ «ИОЦ СПИД» 
! 



Динамика основных эпидемиологических показателей 

163,6 162,3 141,7 
122,4 

34,6 33,6 25,3 24,8 
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Показатели заболеваемости(на 100 тыс.)  

и смертности от ВИЧ  ( на 100тыс.) 

на 13,6% 

на 2% 

*Данные  Федерального регистра на 1 января 2020 года 

25,3 
28,9 31,4 33,2 
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2016 2017 2018 2019

Охват населения обследованием на ВИЧ-инфекцию(%) и 

выявляемость ( на 100 тыс.) Увеличение 

скринингового  

обследования на 1,8 % 

Снижение новых случаев 

 ВИЧ-инфекции 

Снижение заболеваемости и 

смертности в 2019 году в 

сравнении с 2017 годом 



 

Проект нового Порядка оказания  медицинской 
помощи населению при заболевании, 

вызываемом вирусом иммунодефицита 
человека (ВИЧ-инфекции)                                           
(взамен Порядка № 689н) 

Разработка Государственной стратегии 
распространения   ВИЧ – инфекции                          

в РФ до 2030 года                                                                                                              
ГБУЗ «ИОЦ СПИД» принимает участие в 

разработке  блока по                            
тестированию на ВИЧ   

Проект новых Клинических 
рекомендаций «ВИЧ-инфекция у 

взрослых» 

Организация работы МО  в соответствии с 
Приказом Минздрава России от 07.06.2019 

N 381н "Об утверждении Требований к 
организации и проведению внутреннего 

контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности" 

Стратегические изменения службы ВИЧ в России   

! 

! 
 

Поддержка существующих и развитие 
перспективных направлений международного 
сотрудничества по вопросам противодействия 

распространения ВИЧ                                                          
(участие в работе РГВУ, единые цели РФ и ВОЗ) 

 

Проведение в рамках диспансеризации 
обследования граждан на ВИЧ-инфекцию при 
условии их согласия и конфиденциальности                                                       

(В соответствии с поручением президента       
от 30 декабря ПР-2742) 

 
! 



  Междисциплинарный подход при оказании 

помощи (взаимодействие с онкологической, 

противотуберкулезной, акушерско-

гинекологической службами и др.) 

 

Обучение специалистов                  

первичного звена   по вопросам 

ранней диагностики ВИЧ 

 

Оптимизация АРТ  

Развитие приверженности 

Предупреждение развития   

резистентности ВИЧ к АРВП 

Контроль движения АРВП 

  

Максимальный акцент на 

подростках с ВИЧ 

Профилактическая работа 
Экспресс-тестирование, БДТ  

Низкопороговый доступ 

Выездные бригады 

Ранняя диагностика ВИЧ-

инфекции (CD4  более 350 кл /мл 

среди впервые выявленных) не 

менее 75% среди новых случаев  02 

03 

04 05 

06 

07 

Актуальная повестка 

 Снижение смертности  от 

СПИДа 

Устойчивое снижение риска 

ППМР - менее 1,5% 

08 01 

Достижение неопределяемой 

вирусной нагрузки у 90% 

беременных женщин с ВИЧ 

Активная диспансеризация,                                

в том числе впервые выявленных 

Контроль за своевременным  

внесением данных в МИС «ИнтерМед» 

Борьба с тотальной стигмой  

и дискриминацией  



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 

тел: 8(3952)487-341, 777-947 

www.aids38.ru 

aids@aids38.ru 

Горячая линия 88003502299 


