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Особенности эпидемии

ВИЧ-инфекции в Российской Федерации  и Иркутской области 

идентичны

Темп распространения новых случаев ВИЧ-

инфекций - один из высоких в мире

Большинство людей, живущих с ВИЧ 

это лица трудоспособного возраста

Доминирование полового пути передачи

Выход эпидемии в общую популяцию

Доля женщин с ВИЧ превышает 45% всех 

пациентов с ВИЧ-инфекцией



Программные документы

Указ Президента Российской Федерации от 01.06.2012 г. № 761 «О 
национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы»

Государственная стратегия противодействия 

распространению ВИЧ-инфекции в Российской Федерации 

на период 2020 год  и дальнейшую перспективу 

(Распоряжение Правительства РФ от 20 октября 2016 г. № 2203-р)

План мероприятий по реализации Государственной 

стратегии противодействия распространению 

ВИЧ-инфекции в Российской Федерации

на период до 2020 года и дальнейшую перспективу 

(Распоряжение Правительства РФ 

от 20 апреля 2017 г. № 754-р)



Программные документы

• Указ Президента Российской 

Федерации от 29 мая 2017 года №240 

«Об объявлении в Российской 

Федерации 

• «Десятилетия детства»



Региональное нормативное регулирование
(Иркутская область) + Программные документы

ОБЩАЯ ЦЕЛЬ: 

1.Искоренение 

перинатальной 

передачи ВИЧ-

инфекции от матери к 

ребенку.

2. Поддержка детей 

живущих с ВИЧ

Распоряжение 

МЗИО №1062-мр от 

24.04.2017 года

«О мониторинге 

перинатальной 

профилактики ВИЧ-

инфекции  в 

Иркутской 

области» 

Государственная 

стратегия 

противодействия 

распространению 

ВИЧ – инфекции в 

Российской 

Федерации на 

период 2020 года и 

дальнейшую 

перспективу

Указ президента 

Российской 

Федерации от 

01.06.2012 г. №761 

«О национальной 

стратегии действий 

в интересах детей 

на 2012-2017 годы»

Распоряжение МЗИО 

от 05.10.2016 г. 

№2324 «О 

медицинской помощи 

в целях обеспечения 

предотвращения 

перинатальной 

передачи ВИЧ от 

матери ребенку»

Распоряжение МЗИО 

от 11.11.2016г. №2343«Об 

утверждении МР по 

организации раннего 

выявления и 

предотвращения 

перинатальной передачи 

ВИЧ»

Указ Президента 

российской 

Федерации от 29 мая 

2017 года №240 «Об 

объявлении в 

Российской 

Федерации 

Десятилетия  

детства»



Диспансеризация женщин с ВИЧ-инфекцией, в т. ч. 
контрацепция и планирование беременности 

Ведение беременных женщин с ВИЧ-инфекцией, 

обеспечение ППМР ВИЧ

Ведение детей из перинатального контакта по ВИЧ-
инфекции и с установленным диагнозом ВИЧ-

инфекция

6

Направления клинической работы

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД



Целевые показатели стратегии на 2018 год

Охват медицинским освидетельствованием на ВИЧ-

инфекцию населения в Российской Федерации

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

состоящих под диспансерным наблюдением, от общего 

числа лиц, зараженных вирусом иммунодефицита 

человека 

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

получающих антиретровирусную терапию, от общего числа 

лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

состоящих под диспансерным наблюдением 

Проведение химиопрофилактики 

передачи 

ВИЧ-инфекции от матери к ребенку

Уровень информированности  населения в возрасте                

18 - 49 лет по вопросам ВИЧ-инфекции 

Разработка и внедрение межведомственных 

профилактических программ по сокращению ВИЧ-инфекции 

среди потребителей инъекционных наркотиков 

новорожденному

99,7%

во время родов

94%

во время 

беременности 

93%



Химиопрофилактика передачи 

ВИЧ-инфекции от матери ребенку
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Процент перинатальной передачи ВИЧ 
(от числа обследованных, в том числе ПЦР)  из рожденных за год
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За весь период регистрации 

ВИЧ-инфекции от ВИЧ-

инфицированных женщин 

родилось детей

На 1 января 2018 года числится 

детей с диагнозом ВИЧ 

инфекция

10616

665

2017 год

Глобальная цель – ликвидация 

перинатальной передачи ВИЧ



90%

10%

эффективность 
АРВТ

определяемый 
уровень ВН

Всего детей с ВИЧ в Иркутской области -665 

Получающих АРВТ - 625

Охват и эффективность АРВ терапии у детей



Мероприятия,  направленные на поддержку детей, живущих с 

ВИЧ

 1. Региональный семинар по развитию помощи и

психосоциальной поддержки для детей и

подростков, живущих с ВИЧ, с участием CHIVA

(childrens HIV Association Магда Конвей) и ФКУ

РКИБ Минздрава России.

 2.Проведение тематического тренинга

«Социально-психологическая адаптация детей в

возрасте 11-17 лет по принятию ВИЧ – статуса и

формированию приверженности АРВ-терапии» для

подростка на базе ГБУЗ «ИОЦ СПИД» с

привлечением руководителя «Фонд Светланы

Изамбаевой» Светланы Изамбаевой.

 3. Ежемесячные встречи для ребят с ВИЧ-

инфекцией и их друзей на базе ГБУЗ «ИОЦ

СПИД» – открытое пространство!!!



Работа с подростками в Центре

• В штате Центра работает 3 врача педиатра и 3 медицинских психолога. В 

процессе индивидуального общения с данной возрастной группой, в период 

с марта по сентябрь 2017 года, были определены и выделены 

приоритетные задачи в работе с подростками:

1. Удовлетворение потребности ребят в части становления и принятия своего ВИЧ

статуса. На первоначальном этапе это работа в группе подростков с

положительным статусом, по принципу «равный - равному».

2. Расширение группы, с вводом серонегативных подростков, прежде всего

половых партнеров участников группы, с последующим привлечением

подростков различных социальных групп.

3. Вовлечение подростков в лечение, постоянная поддержка и обогащение

знаниями подростков, включая доступ к услугам поддержания репродуктивного

(сексуального) здоровья с целью предотвращения передачи ВИЧ своим половым

партнерам и будущим детям.



Вектор усилий 

Максимальный охват терапией женщин фертильного 

возраста

Работа с медицинским сообществом по вопросам качественного скрининга, 

клиники, диагностики и лечения ВИЧ-инфекции, а так же по искоренению 

дискриминации и стигмы!!!

Выполнение критериев ГС и Плана реализации стратегии

Приложение максимальных усилий по ликвидации 

перинатальной передачи ВИЧ, максимальный охват АРВТ среди 

детей, создание пространства для общения детей ВИЧ+, как среди 

своего сообщества, так и с детьми ВИЧ- и как следствие борьба со 

стигмой и  дискриминацией среди всего населения

Политика тотального информирования населения по вопросам ВИЧ, 

развитие программ поддержки, в том числе с НКО  



В 2017 году вырос процент охвата трехэтапной ППМР 
ВИЧ

Снижается процент передачи ВИЧ от матери ребенку, 
за 12 мес. 2017 года 1,2%

Охват АРВТ среди детского населения  94%, 
эффективность (неопределяемый уровень ВН 95%)

Сформирована группа ребят, создано открытое 
пространство для ребят с ВИЧ-инфекцией, где с ними 

работает мультидисциплинарная команда!!!

ВЫВОДЫ – Что удалось



Все в наших руках

Искоренение перинатального инфицирования и возможность детям, 

живущим с ВИЧ – инфекцией, жить полноценной жизнью!!!



Благодарю за внимание!

Телефон: 8(3952)777-958

e-mail: aids@aids38.ru
http://www.aids38.ru

Телефон «Горячей линии по вопросам 

ВИЧ/СПИДа» 88003502299 

mailto:aids@aids38.ru

