
Основные итоги работы по 

противодействию ВИЧ в Иркутской 

области. Достижения. Перспективы. 

Ю.К. Плотникова – главный врач ГБУЗ  «ИОЦ СПИД»



23 октября 2015г. Председатель 

Правительства Дмитрий Медведев 

провел заседание комиссии по вопросам 

охраны здоровья граждан

• Обеспечить проведение информационной кампании в СМИ по 

предупреждению и профилактике распространения ВИЧ-инфекции среди 

населения

• Принять меры по расширению добровольного тестирования, расширить 

охват обследованием на ВИЧ-инфекцию населения не менее чем на 30% 

выше уровня 2014г.

• Принять меры по расширению охвата АРВТ пациентов с ВИЧ-инфекцией до 

уровня не ниже 60%.

• Обеспечить работу межведомственных координационных советов по 

предупреждению распространения социально значимых инфекционных 

заболеваний.

• Принять необходимые меры в обеспечении материально-технического и 

кадрового обеспечения специализированных МО, оказывающих 

медицинскую помощь ВИЧ-инфицированным гражданам.



Государственная стратегия 

противодействия распространению ВИЧ-

инфекции в РФ на период до 2020 года.

Генеральной целью Стратегии является снижение риска заражения  

ВИЧ-инфекцией для населения Российской Федерации, и, 

соответственно, устойчивое снижение прироста новых случаев 

инфицирования, поддержание здоровья и увеличение 

продолжительности и качества жизни ВИЧ-инфицированных 

граждан, а также снижение социально-экономического ущерба, 

наносимого обществу и государству



Ранжирование Иркутской области по 

пораженности и заболеваемости 

ВИЧ-инфекцией в  РФ и СФО в 2015г.
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Пораженность и заболеваемость ВИЧ-

инфекцией в Иркутской области

на 01.01.2016г.
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Динамика охвата населения скринингом 

на ВИЧ

Охват населения области скрининговым обследованием 

на ВИЧ-инфекцию за последние 5 лет вырос и составил

в 2015 году 22,1%, что выше среднего показателя по РФ (19,4%)
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Выявляемость (на 1000 обследованных) по 

кодам обследования в 2015г.
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Заболеваемость ВИЧ-инфекцией в разрезе 

МО в 2015г.
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Динамика прогноза и факта заболеваемости 

ВИЧ-инфекцией в Иркутской области 

на 01.01.2016г.
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Проводимые профилактические и 

противоэпидемические мероприятия 

позволяют сдерживать эпидемию на 

значениях ниже прогнозируемых 



Динамика путей заражения 

ВИЧ-инфекцией
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Эпидемиологические особенности ВИЧ-

инфекции в Иркутской области в 2015г.
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Медицинские критерии оказывающие 

влияние на ход эпидемии

Охват больных диспансерным наблюдением

Охват АРВТ

Проведение перинатальной профилактики

Организация и проведение профилактических 
мероприятий среди различных групп населения



Организация диспансерного наблюдения за 

больными ВИЧ-инфекцией



Каскад помощи ВИЧ-инфицированным 

в России (Покровский В.В., 2013)
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Динамика постановки на диспансерный 

учет выявленных пациентов с ВИЧ-

инфекцией в Иркутской области (без 

ГУФСИН)
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Охват диспансерным наблюдением в 

разрезе МО в 2015г.
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Число случаев активного туберкулеза, 

сочетанного с ВИЧ-инфекцией, в 

Иркутской области в 2009-2015 гг.



Показатели заболеваемости сочетанной 

патологией ВИЧ+ТБ в ИО и РФ в 2009-2015 гг.  
(с ГУФСИН и без ГУФСИН, на 100 тыс. населения)
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Вторичные заболевания (коды В20-В22) 

при ВИЧ-инфекции в 2015 году

(всего 8131 заболевание)

7608 
(93,6%)

523 (6,4%)

Инфекционная патология

Прочие вторичные заболевания



• Одной из ключевых задач в оказании 

медицинской помощи больным ВИЧ-

инфекцией  является назначение АРВТ



Динамика охвата терапией диспансерной 

группы больных 

ВИЧ-инфекцией в ИО, (%)
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Охват АРВТ в разрезе МО 

области в 2015г.
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Число больных ВИЧ-инфекцией, 

получавших и прервавших ВААРТ в 

течение года (без ГУФСИН)



Несвоевременная диспансеризация и 

терапия больных с ВИЧ-инфекцией 

влекут за собой определенные 

последствия: 

Снижение качества и 
продолжительности 

жизни пациентов

Увеличение 
смертности от ВИЧ-

инфекции



Динамика летальности среди ВИЧ-

инфицированных, состоявших 

на Д-учете (в т.ч. женщин), % 
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Летальность среди женщин, состоявших на Д-учете, за 3 года снизилась на 

13%, и в целом ниже на 30% в сравнении со всей диспансерной группой



Процент умерших от ВИЧ-инфекции 

(коды МКБ В20-В24) из умерших лиц, 

состоявших на Д-учете, в 2009-2015 гг. 

(по данным формы №61) 





Женщины фертильного возраста составляют 88,5%
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Выполнение полной перинатальной 

профилактики ВИЧ в 2015г. В разрезе 

МО области
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На 1 января 2016 года всего родилось 9015 детей от ВИЧ-инфицированных 

матерей, из них выставлен диагноз ВИЧ-инфекция - 719 детям (7,9%), из них 

на  диспансерном учете в настоящее время состоит 639 детей.
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ПРАВИТЕЛЬСТВО  ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ

Межведомственный 

координационный 

совет

НКО

Другие министерства и 

ведомства



Комплексный подход к вопросам 

противодействия ВИЧ-инфекции в
(подписано межведомственное соглашение - 11 министерств)



Профилактика

Третичная

Первичная

Вторичная

Информирование

населения о 

существовании 

риска заражения

Снижение риска передачи 

вируса от больных

Улучшение качества и 

продолжение жизни больных





Результаты работы за   2015 г. 

в сравнении с  2014 г.

2014г. 2015г.

148,9 148,4147,8
120,8

Область

г. Иркутск

• Снижение заболеваемости: по области на 0,4%, по г. Иркутску на 18,3%

• Увеличение на 22% числа лиц добровольно обратившихся за 

обследованием на ВИЧ-инфекцию, в том числе подростков на 16%

• Снижение ухода больных с терапии



Повестка дня

• «Базовые схемы»

• Дженерики российского производства

• Увеличение числа получающих ВААРТ

Расширение доступа 
к лечению

• Непрерывное медицинское образование 
для врачей-инфекционистов центров СПИД

• Набор недостающих специалистов

• Снижение вирусной нагрузки ВИЧ в 
обществе

• Снижение риска заражения ВИЧ

Снижение числа 
новых случаев ВИЧ-

инфекции

Кадровые вопросы



Достижения

- Скрининг населения на ВИЧ-инфекцию  составил 22,1% (индикатор 2015 г. – 18%)

- Снижение заболеваемости по ИО  на 0,4%, по г. Иркутску -17%

- Постановка на Д-учет от числа выявленных составила 76,4% (индикатор 
программы «Развитие здравоохранения» на 2015 г. – 72,2%)

- Охват ВААРТ диспансерной группы достиг в 2015 г. - 31%, в 2014 г. – 27,4% 
(индикатор программы  2015 г. – 29,3%)

- Прирост на ВААРТ за год составил +23,8%

- Охват трехэтапными схемами ППМР составил 83,9% (в 2014 г. –78,2%), индикатор 
программы 2015 г. – 85,5%

- Продолжение процесса внедрения МИС «Интермед» в районах области



Задачи - реализация

Увеличение охвата скринингом не менее, чем на 30% от уровня 2014г. 
(ответственная финансовая политика на местах, самостоятельное 
приобретение расходников, ИФА т\с, экспресс т\с)

-Увеличение охвата АРВТ (абсолютная приверженность, «ценность» терапии)

Увеличение охвата диспансеризацией женщин с ВИЧ (не менее 90%) и 
трехэтапной ППМР (не менее 86%)

-Полный охват АРВТ пациентов с ВИЧ+ТБ

-Охват химиопрофилактикой ТБ всех нуждающихся пациентов

-Охват профилактикой и лечением других вторичных заболеваний

-Единое информационное пространство (МИС «Интермед»)



Приоритетные задачи, направленные на 

противодействие эпидемии

• Тотальное информирование населения по вопросам ВИЧ-инфекции, изменение 
сознания населения, мотивация на безопасное поведение 

• Обеспечение населения области доступным тестированием и консультированием на 
ВИЧ (в соответствии с Протоколом заседания Правительственной комиссии от 23 
октября 2015 г. №4)

• Оказание качественной медицинской помощи больным, затронутым эпидемией, 
увеличение охвата антиретровирусной терапией 

• Активное противодействие сочетанной эпидемии ВИЧ + туберкулез; профилактика 
вторичных состояний

• Обеспечение стандартов химиопрофилактики передачи ВИЧ в парах «мать-ребенок)

• Нормативно-правовое сопровождение (утверждение Государственной стратегии 
противодействия ВИЧ-инфекции)





Спасибо!

тел: 8(3952)778-971; 777-958

www.aids38.ru


