
Актуальные вопросы профилактики ВИЧ-инфекции

И.о. зав.отделом профилактики Запольская Галина Анатольевна



Правовая платформа профилактических мероприятий

 ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН

«О предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания,

вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции) №38-ФЗ от 30.03.1995»

Государством гарантируется регулярное информирование населения, в том числе через 

средства массовой информации о доступных мерах профилактики ВИЧ-инфекции

 УКАЗ ПРЕЗЕДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 09.11.2022г. №809

Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей 

Задача - Реализация государственной информационной политики, направленной на усиление 

роли традиционных ценностей в массовом сознании и противодействие распространению 

деструктивной идеологии.

 ГОСУДАРСТВЕННАЯ СТРАТЕГИЯ

Противодействия распространения ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период до 2030 года.

Проведение информирования населения на основе достоверных информационных материалов по вопросам 

ВИЧ-инфекции позволит сформировать у населения навыки ответственного отношения к своему 

здоровью, мотивацию к безопасному поведению в отношении передачи ВИЧ-инфекции, снизить 

дискриминацию лиц с ВИЧ-инфекцией, а также будет способствовать укреплению традиционных 

семейных и морально-нравственных ценностей.

 СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила и нормы «Санитарно-эпидемиологические 

требования по профилактике инфекционных болезней»



 Региональный План  Первоочередных мероприятий по противодействию распространения ВИЧ-инфекции

 План мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции на 2022 год в рамках подпрограммы «Совершенствование 

оказания медицинской помощи, включая профилактику заболеваний и формирование здорового образа жизни» 

государственной программы Иркутской области «Развитие здравоохранения» на 2019-2025 г

 Межведомственная профилактическая программа Иркутской области по снижению  уровня распространения ВИЧ-

инфекции среди потребителей инъекционных наркотиков

 Программы муниципалитетов по социально значимым заболеваниям

 Муниципальные  целевые программы «АНТИ-ВИЧ/СПИД»



Уровень информированности населения по вопросам ВИЧ-инфекции:
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* Уровень информированности населения по вопросам ВИЧ-инфекции на 

территориях Иркутской области в 2022г.
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Наибольшее количество положительных (67 чел.) и первично-положительных результатов (20 чел.) при 

проведении экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию отмечалось в возрастной категории 40-44 года.



Профилактическая работа:

• В сравнении с 2021 годом в 2022 году 

наблюдалось снижение финансирования 

профилактических мероприятий по ФБ на 

3,8%, по ОБ – на 57%. 
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Областной бюджет Федеральный бюджет

Профилактические 
массовые уличные акции 

для населения 

проведено 
137 акций 

для 
населения с 
охватом 22 

734 человека

ЭТ- 5 339 
человек

Профилактические 
мероприятия в 

образовательных 
организациях 

114 
профилактических 

мероприятий с 
охватом 11 210 

человек

ЭТ- 2 865 
человек

Профилактические мероприятия в медицинских 
организациях 

8 мероприятий с 
охватом 176 человек 

Профилактические 
мероприятия в группах 

высокого риска 

58 
профилактичес

ких 
мероприятий с 
охватом 2639 

человек

ЭТ- 853 
человека 



Профилактическая работа:

• Профилактические мероприятия в трудовых коллективах – ООО «Усть-Кутские тепловые сети и котельные», ПАО 

«Коршуновский ГОК» г. Железногорск-Илимский, ПАО «ТЭЦ-16» г. Железногорск-Илимский,  АО «Саянскхимпласт», Агрохолдинг 

«Саянский бройлер», Администрации г. Байкальска, г. Ангарска, г. Вихоревки, г. Киренска, Заларинского МО, МО Бирюсинского 

городского поселения, АО «Ангарскнефтехимпроект», ПАО «РУСАЛ Братский алюминиевый завод», СХАО «Белореченское» с. 

Парфеново, «Центральные электрические сети» Заларинский район, «Вагонная ремонтная компания №1» г. Алзамай, РДК «Победа» 

п. Чунский, МКУК МСКО «Акцент», ООО «Альфа-Тур» База отдыха Ольхон, «МБДОУ №81» г. Иркутска, «МДОУ ИРМО 

Хомутовский детский сад», «СОШ» с. Парфеново, «СОШ» п. Балаганск, МОУ ИРМО «Марковская СОШ №2», МБОУ «СОШ №48», 

«СКШ №20», МКУ СШ «Лидер», «Социально-реабилитационный центр г. Иркутска», ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и 

коррекции», ООО «ИНК» (очные и онлайн-лекции), АО «Фармасинтез», ООО «Сервико», МУП «Теплоэнергосервис», МУП 

«Иркутскгортранс», МУП «Иркутскавтотранс», МУП «Иркутскавтодор», АО «Спецавтохозяйство», МУП «Городская среда», 

Правительство Иркутской области, МУП «Центральный рынок», МУП «БТИ», МУП «Комбинат питания», МУП «Ритуальные 

услуги», ООО «Форма» (Швейная фабрика «ВИД»), Информационно-туристская служба г. Иркутска, МУФП «Иркутская Аптека», 

«ФСК».

55
информационно-
просветительских 

мероприятий среди 
трудовых 

коллективов

2 997 
работников

ЭТ - 1 750 
человек



Профилактическая работа:

• Профилактические мероприятия в силовых структурах – ДПС ГИБДД, Дзержинск; ГУ МВД, Иркутск; 

ОБППС; отдельный батальон охраны и конвоирования ПиОМВД; личный состав ИК-19; ФКУ КП-51; личный 

состав ИК-11 п. Бозой; личный состав ИК-40 п. Бозой; личный состав ИК №2; личный состав ФКУ ИК-7 г. 

Ангарск; личный состав ФКУ СИЗО-6 г. Ангарск; ПСО ФС ГУ «МЧС России» г. Тулун; ФКУ ИК-3 г. Иркутск; 

ФКУ СИЗО-1 ГУФСИН России по Иркутской области; уголовно-исполнительная инспекция; Восточно-Сибирское 

ЛУ МВД России на транспорте.

16 
профилактических 

мероприятий 

в силовых структур

698 чел. ЭТ -86 человек



В 2022 году возобновлена работа в летних детских оздоровительных 

лагерях г. Иркутска и Иркутского района.

За летний сезон специалисты посетили лагеря «Байкал», «Лазурный», 

«Юный музыкант», «Здоровье». 

Охват мероприятиями составил 256 человек.

Летняя информационная кампания для детей направлена на 

формирование достоверных знаний, касающихся тематики ВИЧ-

инфекции и повышение мотивации к ведению здорового образа жизни. 

Профилактическая работа:



Профилактическая работа:
Подготовлено и обучено по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции 253 волонтеров. По итогам обучения прошел 

отчетный концерт в МБОУ СОШ №30, приуроченный к 1 декабря – Всемирному дню борьбы со СПИДом, с 

охватом 180 человек. 



Профилактическая работа:

Образовательный модуль на платформе обновлённой 

мобильной интерактивной выставки «ВИЧ-ликбез»

в течении 2022 года продемонстрирован в 26 учреждениях 

и организациях г. Иркутска и Иркутской области.

Охват составил более 10 000 тыс. человек. 

Продолжила работу мультидисциплинарная выездная 

бригада с целью оказания медицинской помощи

специалистами, социального сопровождения и 

обеспечения лекарственными препаратами пациентов 

из групп риска (с низким иммунным статусом, 

CD4 менее 350 кл.; возрастной категории 60+; маломобильным пациентам; детям и беременным женщинам). 

Доставкой антиретровирусной терапии обеспечено 427 пациентов.

«Горячая линия» по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции. В течение года на номер поступило 2 259 

звонков.



В рамках государственной программы Иркутской области «Развитие 

здравоохранения» на 2019-2025 годы, подпрограммы «Совершенствование 

оказания медицинской помощи, включая профилактику заболеваний и 

формирование здорового образа жизни» изготовлено и тиражировано 

28 видов наглядных информационных печатных материалов по профилактике 

ВИЧ-инфекции, суммарным тиражом 25 800 экземпляров.



В муниципальных образованиях Иркутской области в течение 2022 года проводились многочисленные 

мероприятия по профилактике ВИЧ-инфекции и вирусных гепатитов В и С для населения. Профилактические 

мероприятия в муниципальных образованиях Иркутской области были проведены в: г. Усть-Кут, г. 

Железногорск-Илимский; г. Киренск; п. Баяндай, п. Качуг, Качугский район; п. Куйтун, Куйтунский район, г. 

Саянск, г. Зима, Зиминский район; п. Бохан, с. Оса; г. Братск; г. Нижнеудинск, Нижнеудинский район, г. 

Тулун, Тулунский район; г. Тайшет, Тайшетский район, п. Чунский; г. Черемхово, Черемховский район, г. 

Свирске, п. Балаганск, п. Залари; г. Байкальск; г. Слюдянка; Ольхонский район. 

Профилактическая работа в муниципальных образованиях:



Профилактическая работа в муниципальных образованиях:

Экспресс-
тестирование на 
ВИЧ-инфекцию 

прошли 3228 чел.

на ВГС 

350 чел.

на ВГВ 

277 чел.

на сифилис 

276 чел.

на туберкулёз 

84 чел.

Общий охват 
профилактическими 

мероприятиями 
составил 11583 чел.

13 командировок

Из них первично-
выявленные 

результаты на ВИЧ-
инфекцию у 11 чел.

на ВГС 

7 чел.

на ВГВ 

1 чел.

на сифилис 

3 чел.

на туберкулёз 

0 чел.

Положительные
результаты на ВИЧ-

инфекцию 
выявлены у 37 чел.

на ВГС 

10 чел.

на ВГВ 

3 чел.

на сифилис 

4 чел.

на туберкулёз 

0 чел.



Информационная кампания
Пресс-служба ГБУЗ «ИОЦ СПИД» инициировала 760 информационных материалов по 

вопросам профилактики распространения ВИЧ-инфекции в СМИ.

• 21 материалов на ТВ;

• 12 материалов на радио;

• 290 материалов в печатных СМИ, информационных агентствах и сети Интернет;

• 437 материалов на страницах Центра СПИД в социальных сетях: ВКонтакте, 

Одноклассники, Телеграмм-канал – «Я не грешила».

Информация также размещена на наружных конструкциях города, в торговых центрах, 

ротация видеороликов осуществлялась в кинотеатре областного центра.

Число материалов

ТВ

Радио

Печатные и электронные СМИ

Социальные сети Центра

Реализована информационная кампания на радио «Шансон» с размещением 

наружной рекламы на улицах и в ТРЦ  города Иркутска - «Разговор об этом». 



Как правильно говорить на неудобные темы и какой необходим вклад в борьбу с 

социально значимыми инфекционными заболеваниями журналистского сообщества и 

лидеров общественного мнения обсудили на второй Байкальской медиашколе 

«Почему важно?» 6 октября при поддержке АНО ЦВОМ «Сова».

Приняло участие более 150 человек, студенты «ИГУ», 

«ИрНИТУ», «Иркутского педагогического коллежа», 

представители медицинских организаций города и области. 

Также участники ознакомились 

с мобильной лабораторией, с процедурой 

экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию, 

Желающие смогли узнать свой ВИЧ статус.

НКО и образовательные проекты:



Серия лекториев для подростков и молодёжи «ВИЧ ликбез», реализовано АНО «Кризисный центр МАРИЯ»

НКО и образовательные проекты:

• Основные темы: ответственность и безопасное половое 

поведение, как избежать насилия, культура согласия, где и 

как получить информацию и сдать анализы на ИППП и ВИЧ, 

о важности контрацепции в отношениях;

• Аудитория 16+ (школьники, студенты, женщины в трудной 

жизненной ситуации);

• Всего проведено 11 лекториев;

• Лектории прошли в городах Братск, Усть-Илимск, Ангарск и 

Иркутск;

• Всего в мероприятии приняли участие 393 человека в очном 

формате.



НКО и массовые профилактические мероприятия:
26 июня, на День Молодёжи, ГБУЗ «ИОЦ СПИД» совместно с АНО «На 

позитивной волне» организовали яркое городское мероприятие «Стань лучшей 

версией себя!».

Больше 3000 человек посетили локацию у амфитеатра на Юности, на которой была 

представлена просветительская выставка «ВИЧ-ликбез», мобильный комплекс с 

экспресс-тестированием на ВИЧ-инфекцию, вечером состоялся концерт 

музыкальных групп «Pina Colada» и «EXTROVERT», а также 

площадки с активностями и розыгрыш подарков от партнёров.

Возможностью узнать свой ВИЧ статус и получить консультацию 

специалиста воспользовались 204 человека.

С приветствием обратились гости: осуществляющий полномочия 

министра здравоохранения Иркутской области Алексей Шелехов, 

заместитель министра по молодёжной политике Иркутской области 

Ирина Авдеева, председатель Молодёжного парламента при 

Законодательном собрании региона Иван Комельков.



Цель - в неформальной и дружеской обстановке напомнить о здоровом 

образе жизни, профилактике социально-значимых заболеваний. Для гостей 

вечера состоялись выступление музыкальной группы, интерактивная 

программа с конкурсами на знания основ профилактики ВИЧ и ИППП.

НКО и массовые профилактические мероприятия:
В рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом специалисты ГБУЗ «ИОЦ СПИД» совместно с АНО ЦВОМ «Сова» 

провели массовую просветительскую акцию «Квартирник за ЗОЖ». 

Всего гостями вечера стали более 150 человек. Возможностью 

пройти экспресс-тестирование на ВИЧ воспользовались 26 

человек. Самым активным и смелым участникам вечера 

организаторы подготовили подарки от центра по 

профилактике социально значимых инфекционных 

заболеваний и партнеров: Harat`s Pub, сеть магазинов 

«Основной инстинкт».



87 000 просмотров на 
YOUTUBE

Более 130 000 
прослушиваний на 

Яндекс Музыка

89000 слушателей в  
день ротации на радио 

МСМ

Доступен для 
прослушивания и 

скачивания на всех 
популярных 

стриминговых сервисах

2 вечеринки по случаю 
презентации песни в 

г. Байкальске и 
Иркутске

0 рублей затрачено на 
продвижение

На закрытии горнолыжного сезона «Гора Соболиная» прошёл концерт 

группы «Электрослабость» с презентацией проекта «Путешествие 

любви» при участии АНО «На позитивной волне». «Услышьте наш клич, проверьтесь на ВИЧ!»

НКО и массовые профилактические мероприятия:

Около 200 человек приняли 

участие в ежегодном спуске в 

купальниках, в знак 

привлечения внимания к теме 

организован дымовой флэш-моб. 

На протяжении всего дня на 

горнолыжном комплексе 

работал передвижной пункт 

тестирования.



Награды и достижения:
«Путешествие любви» победитель региональной премии 

«Серебряный лучник»- Сибирь

Премия входит в систему региональных конкурсов 

Национальной премии «Серебряный Лучник» — одной из 

самых авторитетных и престижных PR-премий в России. 

Проект «Путешествие любви» попал в ТОП-10 лучших 

проектов в СФО.

На сегодняшний день музыкальная композиция доступна 

на всех стриминговых сервисах в России, в том числе 

входит в подборку русская поп-музыка на сервисе Яндекс 

Музыка набрала более 87 тысяч просмотров на YouTube.



Награды и достижения:

В ноябре в Правительстве Иркутской области прошло 

награждение победителей Всероссийского конкурса Программы 

«100 лучших товаров России» по итогам конкурса 2022 года. 

Профилактическая работа ГБУЗ «ИОЦ СПИД» была отмечена на 

федеральном уровне.

В выставочном пространстве Сибэкспоцентра специалисты 

рассказали о профилактических мероприятиях, поделились 

уникальным опытом и наработками, проверили знания гостей 

выставки в вопросах ВИЧ-инфекции и разыграли фирменные призы. 

Также перед павильоном в мобильном комплексе все желающие 

прошли бесплатное и анонимное тестирование на ВИЧ-инфекцию, 

вирусные гепатиты В и С, сифилис. 

ГБУЗ «ИОЦ СПИД» стал победителем в номинации «Комплексные услуги по  профилактике ВИЧ-инфекции и 

других социально значимых инфекционных заболеваний в Иркутской области. 

В 2022 году  ГБУЗ «ИОЦ СПИД» присвоен диплом 1 степени в 

рамках регионального этапа всероссийского конкурса 

«100 лучших товаров России».



« Наша Служба 

И опасна, и трудна

И на первый взгляд 

Как будто не видна..»



Задачи 2023 года

 Поддержание высокого уровня охвата населения Иркутской области  профилактическими мероприятиям (не 

менее 94%); 

 Предоставление  максимального доступа (низкопорогового) к обследованию на ВИЧ-инфекцию, вирусные 

гепатиты В и С на базе передвижного мобильного пункта; 

 Поддержка и развитие региональных волонтерских программ по вопросам профилактики ВИЧ- инфекции, в 

том числе с привлечением СО НКО;

 Разработка и внедрение региональной программы по профилактике стигматизации и медико- социальному 

сопровождению, психологической, педагогической и юридической поддержке лиц с ВИЧ-инфекцией;

 Разработка и утверждение методического пособия по профилактике ВИЧ-инфекции для сотрудников 

педагогических коллективов;

 Ребрендинг информационных материалов  ГБУЗ «ИОЦ СПИД» для работы с целевыми группами населения 

с учетом их специфики.
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