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Приоритетные нормативные 

документы

Государственная стратегия противодействия 
распространению ВИЧ-инфекции в Российской Федерации 
на период 2020 год  и дальнейшую перспективу
(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 
20 октября 2016 года № 2203-р)

Приложение к Государственной стратегии 

(целевые показатели реализации)

План реализации государственной стратегии 

(на согласовании)

План первоочередных мероприятий по противодействию 
распространения ВИЧ-инфекции в 2016-2017 гг.

(утвержден Заместителем Председателя Правительства Иркутской 
области 12 сентября 2016 года)

Распоряжение министерства здравоохранения Иркутской 
области от 4 июля 2016 года № 1387-мр



Цель государственной стратегии

Предупреждение 

распространения 

хронического 

заболевания, 

вызываемого ВИЧ



Целевые показатели стратегии на 2017 г.

Охват медицинским освидетельствованием на ВИЧ-

инфекцию населения в Российской Федерации

7

не менее  

21 (35) 

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

состоящих под диспансерным наблюдением, от общего числа 

лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека 

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

получающих антиретровирусную терапию, от общего числа 

лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

состоящих под диспансерным наблюдением 

Проведение химиопрофилактики передачи 

ВИЧ-инфекции от матери к ребенку

Уровень информированности  населения в возрасте                

18 - 49 лет по вопросам ВИЧ-инфекции 

Разработка и внедрение межведомственных профилактических 

программ по сокращению ВИЧ-инфекции среди потребителей 

инъекционных наркотиков 

74,2

44,0

99,6

84

1



Показатель заболеваемости ВИЧ-

инфекцией в Иркутской области по 

отношению к субъектам СФО



Иркутская область
(данные на конец 2016г.)

Площадь - 767 900 км2 (4,5% площади РФ)

Проживает на территории с ВИЧ 33 370 человек

Половой путь 74,8%, парентеральный путь 23,8%

На Д наблюдении – 25 718 человек

Получали АРВ-терапию 9 108 человека

Из них 67% - категория работающих, представители 

всех социальных групп и профессий 

Мужчин 56,1%, женщин 43,9%



Масштаб эпидемии

Пораженность населения области составляет 1558

Охвачено эпидемией 
1,5% населения 

области
Доля женщин 

с ВИЧ превышает 45%

всех пациентов 

с ВИЧ-инфекцией

Пораженность женщин-1270,3 

Пораженность 

населения от 30 лет 

и старше-2031,0

Резервуар эпидемии

постоянно увеличивается

с вовлечением в 

эпидемический процесс  

лиц более старших 
возрастных групп. 

Больные от 30 лет и 
старше составляют 80,4%



Пораженность и заболеваемость                    

ВИЧ-инфекцией в Иркутской области
(данные на 1 января 2017г.)
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Заболеваемость ВИЧ-инфекцией в разрезе 

муниципальных образований в 2016г.
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Эпидемиологические особенности ВИЧ-

инфекции в Иркутской области в 2016г.
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Динамика путей заражения 

ВИЧ-инфекцией, %



Динамика прогноза и факта 

заболеваемости ВИЧ-инфекцией
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эпидемию на значениях ниже прогнозируемых 

прогноз заболеваемость



Количество ВИЧ- инфицированных 

в Иркутской области 

за весь период регистрации (чел.)
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Показатель смертности больных ВИЧ –

инфекцией в Иркутской области
(на 100 тыс. населения)



Основные составляющие по контролю

за распространением ВИЧ

скрининг диспансеризация

терапия профилактика



Тестирование на ВИЧ – это основа 

профилактики и своевременного лечения



Динамика охвата населения скринингом 

на ВИЧ

16,5

18,5

18,3

19,8

22,1

25,3

0

5

10

15

20

25

30

2011 2012 2013 2014 2015 2016

0 10 20 30

Иркутский район

Усть-Удинский район

Куйтунский район

Балаганский район

Катанский район

Качугский район

г. Иркутск 

Иркутская область

Критерий 

13,3

14,6

16,3

17,4

17,9

17,9

19,1

25,3

25

Охват населения скринингом на 

ВИЧ
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Охват населения области скрининговым обследованием 

на ВИЧ-инфекцию за последние 5 лет вырос 

и составил в 2016 году 25,3%



Медицинские критерии оказывающие 

влияние на ход эпидемии

Охват больных диспансерным 

наблюдением

Охват АРВТ

Проведение перинатальной профилактики

Организация и проведение профилактических 

мероприятий среди различных групп населения



Динамика постановки на диспансерный 

учет выявленных лиц с ВИЧ-инфекцией

в Иркутской области, %
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Динамика диспансеризации

Охват диспансерным 

наблюдением 
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Охват диспансерным наблюдением в 

разрезе муниципальных образований 

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

100,0

Б
а

л
а

га
н

с
ки

й
 р

а
й

о
н

К
а

ч
уг

с
ки

й
 р

а
о

й
н

К
уй

ту
н

с
ки

й
 р

а
й

о
н

Н
ук

ут
с

ки
й

 р
а

й
о

н

У
с

ть
-У

д
и

н
с

ки
й

 р
а

й
о

н

Т
ул

ун
с

ки
й

 р
а

й
о

н

К
а

та
н

гс
ки

й
 р

а
й

о
н

Н
и

ж
н

е
и

л
и

м
с

ки
й

 
р

а
й

о
н

И
р

ку
тс

ки
й

 р
а

й
о

н

Б
о

х
а

н
с

ки
й

 р
а

й
о

н

У
с

о
л

ьс
ки

й
 р

а
й

о
н

Ш
е

л
е

х
о

вс
ки

й
 р

а
й

о
н

Ч
ун

с
ки

й
 р

а
й

о
н

г.
 С

ви
р

с
к

Т
а

й
ш

е
тс

ки
й

 р
а

й
о

н

Н
и

ж
н

е
уд

и
н

с
ки

й
 р

а
й

о
н

У
с

ть
-К

ут
с

ки
й

 р
а

й
о

н

г.
 И

р
ку

тс
к

А
н

га
р

с
ко

е
 М

О

С
л

ю
д

ян
с

ки
й

 р
а

й
о

н

З
а

л
а

р
и

н
с

ки
й

 р
а

й
о

н

г.
 С

а
ян

с
к

Ч
е

р
е

м
х

о
вс

ки
й

 р
а

й
о

н

У
с

ть
-И

л
и

м
с

ки
й

 р
а

й
о

н

О
л

ьх
о

н
с

ки
й

 р
а

й
о

н

Ж
и

га
л

о
вс

ки
й

 р
а

й
о

н

Э
х

и
р

и
т-

Б
ул

а
га

тс
ки

й
 р

а
й

о
н

М
а

м
с

ко
-Ч

уй
с

ки
й

 
р

а
й

о
н

г.
 Б

р
а

тс
к

К
а

з
а

ч
и

н
с

ко
-Л

е
н

с
ки

й
 

р
а

й
о

н

О
с

и
н

с
ки

й
 р

а
й

о
н

Б
о

д
а

й
б

и
н

с
ки

й
 р

а
й

о
н

А
л

а
р

с
ки

й
 р

а
й

о
н

З
и

м
и

н
с

ки
й

 р
а

й
о

н

К
и

р
е

н
с

ки
й

 р
а

й
о

н

Б
р

а
тс

ки
й

 р
-о

н

Б
а

ян
д

а
е

вс
ки

й
 р

а
й

о
н

И
О

 2
0

1
6

г.

К
р

и
те

р
и

й
 

32,9

54,7

59,2

59,5

58,7

60,9

61,3

65,1

70,5

70,9

74,8

75,3

75,1

76,3

76,6

77,0

77,4

79,8

79,7

79,1

80,8

81,3

81,5

81,9

84,6

84,7

87,6

90,7

90,7

91,8

93,0

93,4

96,0

96,0

96,2

96,3

97,5
77,0

69,1



Динамика летальности среди ВИЧ-

инфицированных, состоявших 

на Д-учете,% 
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Несвоевременная диспансеризация и 

терапия больных с ВИЧ-инфекцией 

приводят к неблагоприятным последствиям

Снижение качества и 

продолжительности жизни 

пациентов

Рост смертности от ВИЧ-

инфекции



Одной из ключевых задач в оказании 

медицинской помощи больным ВИЧ-

инфекцией  является назначение 

АРВТ



Прогноз темпов прироста ВИЧ-

инфицированных при различном охвате 

антиретровирусной терапией
(данные ФГБУ ЦНИИЭ Роспотребнадзора)

Рекомендации ВОЗ:

охват лечением

от 60% до 80%

Генерализация 

эпидемии



Охват терапией диспансерной группы,%
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Охват АРВТ лиц, состоящих на Д-учете

в разрезе муниципальных образований в 

2016г., %



Охват АРВТ
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Схемы АРВТ

58%
41%

1%
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Число больных ВИЧ-инфекцией, 

получавших и прервавших ВААРТ 

в течение года 
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Стратегия ЮНЭЙДС

Все пациенты независимо от их 

идентичности, выбора или обстоятельств, 

должны иметь доступ к соответствующим 

услугам и доступному по цене лечению 



Показатели заболеваемости сочетанной 

патологией ВИЧ+ТБ в ИО и РФ 
(2009-2016 гг.)  



Число случаев активного туберкулеза, 

сочетанного с ВИЧ-инфекцией, в 

Иркутской области 
(2010-2016 гг.)



Число больных ВИЧ-инфекцией, 

получивших ХП туберкулеза
(2009-2016 гг.)



В связи с увеличением доли 

гетеросексуального пути передачи ВИЧ 

ежегодно возрастает число ВИЧ-

инфицированных женщин, а также число 

беременностей и родов



Число женщин, впервые выявленных 

с ВИЧ-инфекцией
(данные 2008-2016 гг.)

Большинство составляют женщины фертильного возраста 



Беременные / родившие 

с ВИЧ-инфекцией в Иркутской области 
(данные 2010-2016 гг.)

беременные родившие



Проведение химиопрофилактики

перинатальной передачи ВИЧ 

в Иркутской области 
(данные 2010-2016 гг.), %



Охват пар «мать-дитя» трехэтапной 

химиопрофилактика в разрезе 

муниципальных образований, %



Динамика рождения живых детей от 

женщин с ВИЧ-инфекцией 
(данные 2000-2016 гг.)



Процент перинатальной передачи ВИЧ 

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0

8,0

9,0

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

9,0

4,5
4,9

5,7

3,9

3,3 3,2

2,1



Управление профилактикой

Анализ ситуации по ВИЧ-инфекции на территории

Определение приоритетных целей и задач

Планирование, оценка и распределение ресурсов

Определение форм и методов воздействий

Мониторинг и оценка результатов



Финансирование профилактических 

программ, (тыс. руб.)
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Результаты работы по 

профилактике ВИЧ в 2016г.

Охват населения области профилактическими 

мероприятиями различного формата составил 68,8%

Лекции, семинары в учебных заведениях – 6215 

Консультирование в ключевых группах – 1661 мероприятий

Выступление по TV, в СМИ, радио – 169  

Публикация по теме ВИЧ – 473 статей

Тираж промоционных материалов – 150 046 шт

Тираж публикаций в газетах и журналах – 62 441 шт



Новые задачи по профилактике 

Фокус на межведомственное взаимодействие

•Целевая группа: 

представители 

трудовых 

коллективов

•Недопущение 

дискриминации; 

гендерное равенство

•Добровольное и 

конфиденциальное 

консультирование и 

тестирование на ВИЧ-

инфекцию на рабочем месте

•Участие в акциях по 

профилактике ВИЧ; 

разработка информационных 

материалов; обучения 

представителей 

работодателей; внедрение в 

программы инструктажей по 

ОТ модулей профилактики 

ВИЧ

Повышение 

информиро

ванности 

Реализация 

кампании 

МОТ

Профилактика 

ВИЧ-инфекции 

Формирование 

социальной  

среды

Большинство людей, умирающих от заболеваний, связанных со СПИДом, это молодые 

взрослые, т.е. наиболее экономически продуктивные члены общества



5-8 декабря 2016 года специалистами Центра СПИД при 

поддержке МОТ реализован проект ДКТ на рабочем месте на 

месторождении «Ярахта» Иркутской нефтяной компании



Всероссийская акция по борьбе с ВИЧ-инфекцией 

«Стоп ВИЧ/СПИД» приуроченная к Всемирному 

дню памяти жертв СПИДа



Проекционное шоу в День Молодёжи



Всероссийская акция по бесплатному 

анонимному тестированию на ВИЧ-инфекцию

ТЦ «Комсомолл»

протестировано 

на ВИЧ-инфекцию 2000 человек



Если мы не ускорим темп наших 

ответных мер, затраты на борьбу с 

эпидемией в финансовом выражении 

и в пересчете на человеческие жизни –

перерастут в долг, который мы никогда 

не сможем оплатить (ЮНЭЙДС)

Окончание эпидемии СПИДа потребует 

достижения прогресса в области всех прав –

гражданских, культурных, экономических, 

политических, социальных, сексуальных и 

репродуктивных



Приоритетные задачи службы

• Реализация политики тотального информирования населения по 

вопросам ВИЧ-инфекции, изменение сознания населения, мотивация 

на безопасное поведение

• Оказание качественной медицинской помощи, выполнение целевых 

показателей Государственной стратегии противодействия ВИЧ-

инфекции

• Увеличение охвата скринингом на ВИЧ, обеспечение населения 

области доступным тестированием и консультирование 

• Охват скринингом новых целевых групп

• Своевременное выявление ВИЧ на поздних стадиях в социально-

адаптированных группах населения

• Обеспечение охвата АРВТ больных, с приоритетным доступом к 

терапии пациентов с жизненными показаниями

• Уменьшение летальности от СПИДа

• Ликвидация перинатальной передачи ВИЧ-инфекции

• Снижение смертности от причин, связанных со СПИД

• Инновационные подходы в профилактике



Спасибо за внимание!

Телефон: 8(3952)777-958
e-mail: aids@aids38.ru

http://www.aids38.ru

Телефон «Горячей линии по вопросам ВИЧ/СПИДа» 88003502299 

mailto:aids@aids38.ru

