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стратегии противодействия
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Задачи на 2019 год

Главный врач ГБУЗ «ИОЦ СПИД»

Главный внештатный специалист
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Глобальные цели противодействия ВИЧ-инфекции

ВОЗ

90% 90%
принимают 

АРТ

90%
имеют нулевую 

вирусную 
нагрузку

живущих с ВИЧ,
знают о своем 

статусе

Глобальная 

стратегия  ЮНЭЙДС

0
новых случаев

Государственная стратегия противодействия 

распространению ВИЧ-инфекции в РФ

Снижение 

числа 

новых 

случаев

Снижение 

смертности 

от СПИДа

0
дискриминаций

ЦУР

ВИЧ-инфекция входит в 
10-ку ключевых угроз 

мира



Особенности распространения  ВИЧ в РФ

05

0501

04

0402

Большинство людей, живущих с 

ВИЧ это лица 

трудоспособного возраста

Доминирование 

полового пути передачи

Продолжается 

распространение ВИЧ среди 

потребителей внутривенных 

наркотиков

Продолжается 

распространение  ВИЧ среди 

мужчин, имеющих секс с 

мужчинами

Группа риска: 

Население старше 25 лет                           

03

Поздние презентеры

06



Мониторинг и анализ каждого случая 
позднего выявления ВИЧ 

или смерти от СПИД

Настороженный подход медицинских 
специалистов

Новая  реальность

Фактическое
снижение 

новых случаев 
заболевания

Фокус усилий на
наиболее пораженных

территориях РФ

Государственная 
стратегия

противодействия 
распространению 

ВИЧ-инфекции в РФ

2016 год 

Фактическое
снижение 

смертности от 
СПИДа



28808

23800

2408901

ЛЖВ
На Д учете

Население области

14374

Получают  

терапию (АРВТ) 

Иркутская область 2018 год

*Данные  Федерального регистра на 1 января2019 года

С 2019 года Иркутский Центр 
СПИД является опорным 

центром в СФО по 
мониторингу резистентности



Пути передачи и возрастной тренд

67,6% 81,6%

30,1%
17%

2,1% 1,4%

2010 2018

Половой Парентеральный Вертикальный

87%
21%

13%
79%
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Портрет  пациента  2018 года

55,2%

44,8%

56,1%

46,9%

67,9%

32,1%

Социальный 
статус

Пол
Место 

жительства



Динамика основных эпидемиологических показателей

Иркутская область 

занимает

1 место по СФО по 

охвату населения 

обследованием

на ВИЧ

Иркутская область 

занимает

3 место по СФО 

по уровню 

заболеваемости 

ВИЧ-инфекцией

25,3
28,9 31,4

6,5 5,6
4,5
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Охват населения обследованием на ВИЧ-инфекцию(%) и 
выявляемость ( на 100 тыс.)

163,6 162,3
141,7

63,5 55,2
39,5
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2016г. 2017г. 2018

Показатели заболеваемости(на 100 тыс.) 
и смертности ( на 100тыс.)

Увеличение
скринингового

обследования на 2,5 %

Снижение новых 
случаев

ВИЧ-инфекции

Снижение 

заболеваемости и 

смертности в 2018 

году в сравнении с 

2017 годом

на 
12,7%

на 
28,4%



В 18-х муниципальных образованиях Иркутской области регистрируются 

показатели заболеваемости ВИЧ-инфекцией, превышающие среднеобластное значение

Неблагополучные территории Иркутской области 
по показателю заболеваемости ВИЧ-инфекцией в 2018 году

141,7

278,8
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Исполнители  федерального уровня

Д.А. Медведев: «… ВИЧ – это опаснейшая инфекция, которая на самом деле может 

поразить практически любого человека: и ребёнка, и женщину, и старика» 

«…Наша задача – снизить риск распространения вируса…» 

Определены цели , задачи, исполнители

Исполнители регионального уровня

Государственная

стратегия

2016

План первоочередных

мероприятий ИО

2018-2019

План реализации ГС 

2017



Выявление (+) теста на ВИЧ 

Постановка на Д-учет

Удержание под наблюдением

Удержание на АРТ

Неопределяемая ВН

Повышение качества медицинской помощи

1
2

3
4

5

Должна быть выстроена пациент-ориентированная 

система непрерывного наблюдения 

НОВАЯ КОНЦЕПЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ: 

 ПРЕВЕНТИВНОСТЬ (профилактика)

 ПРЕДИКЦИЯ (прогноз здоровья)

 ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ(индивидуальный подход)

 ПАРТИСИПАТИВНОСТЬ
(вовлеченность пациента в процесс лечения)

4П



СКРИНИНГ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ АРВТ

28,9%

31,4%

21(35)% 22(35)%ГС

Факт

Критерии Государственной стратегии

Скрининг. Диспансеризация. Охват  АРТ

67,4%

82,6%

74,2% 79,5%

53,9%
60,4%

44(69,7)% 48(79,8)%

2017 год

2018 год

Критерии ГС



46,7 45,5

42,2
38,5

36,6
35,9

35,2
35 33,8

33,232,4
32,3

31,2
30,3 30 29,5 29,4

28 28,1 27,9 27 26,7 25,9 25,7 25,6 25,4 25,3 25,2 25,2 24,3 24,2 23,4 23,2
21,6

18,3 17,4
15,8

31,4%

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

Б
р

ат
ск

и
й

 р
-о

н
  

Б
ая

н
д

ае
вс

ки
й

 р
-о

н
 

М
ам

ск
о

-Ч
уй

ск
и

й
 р

-о
н

Ч
е

р
ем

хо
во

 

К
и

р
е

н
ск

и
й

 р
-о

н

Б
р

ат
ск

 

Та
й

ш
е

тс
ко

е
 М

О

Б
о

ха
н

ск
и

й
 р

-о
н

 

Ту
л

ун
+ 

р
-о

н

Ч
ун

ск
и

й
 р

-о
н

 

Н
ук

ут
ск

и
й

 р
-о

н
 

Э
хи

р
и

т-
Б

ул
аг

ат
ск

и
й

 р
-о

н

О
л

ьх
о

н
ск

и
й

 р
-о

н

С
ви

р
ск

Б
ал

аг
ан

ск
и

й
 р

-о
н

 

Зи
м

а 
и

 р
-н

Ус
ть

-К
ут

ск
и

й
 р

-о
н

Н
и

ж
н

еу
д

и
н

ск
и

й
 р

-о
н

 

И
р

ку
тс

ки
й

 р
-о

н
  

К
аз

.-
Л

е
н

ск
и

й
 р

-о
н

 

Б
о

д
ай

б
и

н
ск

и
й

 р
-о

н
 

А
л

ар
ск

и
й

 р
-о

н

О
си

н
ск

и
й

 р
-о

н
 

К
ат

ан
гс

ки
й

 р
-о

н
 

С
ая

н
ск

 

Н
и

ж
н

е
и

л
и

м
ск

и
й

 р
-о

н
 

За
л

ар
и

н
ск

и
й

 р
-о

н
 

Ж
и

га
л

о
вс

ки
й

 р
-о

н
 

Ш
ел

ех
о

вс
ки

й
 р

-о
н

 

С
л

ю
д

ян
ск

и
й

 р
-о

н

Ус
о

л
ье

 -
С

и
б

и
р

ск
о

е
 +

 р
-…

Го
р

о
д

 И
р

ку
тс

к 

Ус
ть

-И
л

и
м

ск
 +

 р
-о

н

К
ач

уг
ск

и
й

 р
-о

н

А
н

га
р

ск
и

й
 М

О

Ус
ть

-У
д

и
н

ск
и

й
 р

-о
н

 

К
уй

ту
н

ск
и

й
 р

-о
н

 

И
р

ку
тс

ки
й

 о
б

л
ас

ть
 

Охват скринингом в МО Иркутской области

КРИТЕРИЙ   ГС 2018 

год-22(35)%



40

31,5

13,8

7 2,7 2,31,2 0,4

0,04

0,01

код 118 (прочие)

код 113 (по клиническим показаниям)

код 109 (беременные)

код 108 (доноры)

код 104 (ИППП)

код 115 (мед.работники)

код 120 (по эпид.показаниям)

код 112 (ФСИН)

код 102 (ЛУИН)

код 103 (Би-,гомо)
В 2018 году увеличилось обследование по 113 коду  

на  10% в  сравнении с 2017 годом

Таргентность скрининга в 2018 году (%)

!



АКЦЕНТ на скрининг и раннюю диагностику ВИЧ-инфекции

Поздняя диагностика ВИЧ-
инфекции обусловлена:

низкой обращаемостью людей,
употребляющей наркотики и
подверженных риску инфицирования,

неосведомленностью о необходимости
проведения тестов на ВИЧ-инфекцию

слабой врачебной настороженностью

Решение:
 Усиление профилактической 

работы
 Обучение специалистов 

первичного звена по вопросам 
ВИЧ - инфекции

25,3
28,9 31,4
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Скрининг

Поздняя 
диагностика

Прямая зависимость 
поздней диагностики ВИЧ 
от охвата тестированием



99,3%

98,4%

75%

82,6%

92%
ЛЖВ

Встали на Д-учет。

Каскад  помощи

28808 –
100%

(на 01.01.2019г.) 

Прошли диспансеризацию

Обследование на ВН

Обследование на СД4

ФЛГ - однократно



Охват  терапией  

14374 человек 
получают АРТ

60,4% от                                    
диспансерной группы

На 25% увеличение 
охвата АРТ  
с 2016 года 

Охват АРТ вырос за счет:
 оптимизации схем лечения, 
 централизации 

финансирования АРТ
 регионального сегмента 

финансирования

9108
11637

14374

2016 2017 2018



Эффективность  АРТ 

76%

24%2018 12%

88%

2018

ДетиВзрослые

Эффективность АРТ

Определяемый уровень ВН

Среднее значение эффективности АРТ  

по РФ – 73%



ППМР  во время родов

Критерии Государственной стратегии

перинатальная профилактика ВИЧ

2017 год

2018 год

Критерии ГС

92,3% 93,0%

92% 93%

ППМР 
во время беременности

ГС

Факт 95,7% 96,7%

93,5% 94%

99,9% 99,7%

99,6% 99,7%

ППМР 
новорожденному

772 
родов

11400 
детей

1,4%

родилось от ВИЧ-инфицированных  
женщин за весь период регистрации ВИЧ 2018 год

% перинатальной передачи ВИЧ                                     
в 2018 году 

784 
ребенка



Смертность

Снижение уровня смертности ВИЧ-инфекцией на территории Иркутской области
произошло на фоне  увеличения охвата скринингом на ВИЧ, охвата ВИЧ-инфицированных 

диспансерным наблюдением, увеличения охвата антиретровирусной терапией и 
ее доказанной  эффективности, увеличения охвата химиопрофилактикой туберкулеза. 
Основной причиной – остается смертность от туберкулеза  ( 38,7% - 2018 г.; 37% - 2017г.)

264

391

257

364

610

810

785

1002

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

2018г.

2017г.

умерло всего состояли  на Д учете
по причине ВИЧ От СПИДа
из них от ТБ

2017г.
2018г.

55,2

39,533,6

25,3

15,1
10,1

Общая По причине ВИЧ От СПИДа

Показатели смертности (на 100 тыс. населения)

На 
28,4%

На 
24,7%

Требуется пересмотр 
порядка кодирования и 
выбора первоначальной 

причины смерти у 
пациентов с ВИЧ-инфекцией 
(Письмо МЗ РФ №13-2/2-74 

от 25 марта 2016 г.) 

На 
33,1%



Системность

Привлечение 
заинтересованных сторон

1000050 чел. 
охват

профилактическими 
мероприятиями

6702
звонка на 

«Горячую линию» 

Целенаправленность

Эффективное 
межведомственное 

взаимодействие

2018
Информированность по 

вопросам ВИЧ -
88% (план ГС -87%)

Критерии государственной стратегии

Информирование по вопросам ВИЧ-инфекции



Межведомственное
соглашение

23 ноября 2018г.

Межведомственная 
комиссия при 

Правительстве ИО
по ВИЧ-инфекции

2 ноября 2018г.

Межведомственная  программа 
по вопросам профилактики
ВИЧ-инфекции в ключевых 

группах населения
28 декабря 2018г.

Региональная волонтерская 
программа  

по профилактике ВИЧ
18 января 2019г.

Документы, регламентирующие межведомственное 

взаимодействие по ВИЧ в Иркутской области



Выставка с дополненной
реальностью о ВИЧ

Инновационный подход в  профилактической работе

3D –МЭППИНГ
(проекционное шоу)

Интеллектуальная 
игра КВИЗ

«ВИЧ-инфицированный
плакат»



Всероссийская акция Министерства 
здравоохранения Российской 

Федерации «Тест на ВИЧ: Экспедиция» 
с июня по ноябрь 2018 года 

в 30 регионах России 

С 2016 года ежегодные 
Всероссийские Акции 

«СТОП ВИЧ/СПИД»
。

Федеральные коммуникационные кампании

请输入标题



Обращение пациентов 

на поздних стадиях

Поиск «потерянных» 

пациентов

Недостаточная 

настороженность врачей 

первичного звена

в отношении ВИЧ

Необходимость борьбы с 
тотальной стигмой и 
дискриминацией 
(в том числе на уровне
медицинского сообщества)

Вопросы, требующие особого внимания 

ВИЧ - диссидентство

Правильное кодирование 

причин смерти



Не 
менее 

75%

Ранняя диагностика ВИЧ-инфекции

(CD4  более 350 кл /мл среди впервые 
выявленных) 

01

Увеличение охвата АРТ диспансерной 
группы больных с ВИЧ – инфекцией03

Активная диспансеризация больных  с 
ВИЧ – инфекцией, в том числе из 

впервые выявленных
02

Повышение приверженности к АРТ, 
увеличение эффективности лечения04

65-
70%

Не 
менее 

75%

80-
85%

Приоритетные задачи 2019 года



Междисциплинарный подход при оказании 
помощи ( взаимодействие с онкологической, 

противотуберкулезной, акушерско-
гинекологической службами и др.)

Обучение специалистов                  
первичного звена по вопросам 

ранней диагностики ВИЧ

Оптимизация АРВТ
Работа с приверженностью.
Предупреждение развития  
резистентности ВИЧ к АРВП.
Контроль движения АРВП

Максимальный акцент на 

подростках ВИЧ

Профилактическая работа
Экспресс-тестирование на ВИЧ:
 Низкопороговый доступ

Раннее выявление ВИЧ-инфекции   

02

03

04 05

06

07

Актуальная повестка

Снижение доли умерших от 
заболеваний, связанных со 

СПИДом, до уровня 25%

Устойчивое снижение уровня 
передачи ВИЧ от матери 

ребенку менее 1,5 %

0801

Достижение неопределяемой 

вирусной нагрузки у 90% 

беременных женщин с ВИЧ

Активная диспансеризация,                                

в том числе впервые выявленных



5 шагов успеха

Профессионализм 
(совершенствование системы обучения специалистов) 

Уважение
(к пациентам, к профессии, к себе)

Команда
(коллектив, межведомственное взаимодействие)

Традиции 
(сопровождение, успешный опыт терапии)

Успех/результат 
(правильная постановка задачи и             

достижение цели)

Мы все являемся частью 
глобального мира…
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